Actividades y Talleres
PARA JOVENES Y FAMILIAS

TALLERES DE PADRES:

Prevencion de Adicclones. ’
Estrategias de comunicacidon en la familia vy (”aS

prevencion por etapas de desarrollo del nin@/joven. 8 22

GRATUITO - 15 PLAZAS

Para padres, madres y educadores en general. u hes
Horario: 18:00 - 20:00 h.
SALA DE CRISTAL, CASA DE CULTURA ALALPARDO

PARA ASISTIR A LOS TALLERES, SALIDAS Y/O ACTIVIDADES ES PRECISO REALIZAR INSCRIPCION PREVIA

“TALLER DE ARCILLA MAGICA"~
Para jovenes de 10 a 16 anos

Horario: 18:00 - 20:00 h.

AULA EN CASA DE CULTURA ALALPARDO

MATERIALES NECESARIOS: Arcilla magica en colores blanco, negro,
amarillo, rojo y azul. Pdlillo largo de madera, utensilios de decoracion,
pistola de silicona y 1 cartulina a4 (da igual el color).

“*TALLER DE CAMISETAS TIE DYE”
Para jovenes de 10 a 16 anos

Horario: 18:00 - 20:00 h.

AULA EN CASA DE CULTURA ALALPARDO

MATERIALES NECESARIOS: 1 camiseta blanca, 1T camiseta de color, 1
paguete de gomas eldsticas, 1 par de guantes de limpieza, 1 bote
de tinte texti, 2 perchas, 1 tenedory 1 botella de agua de 0,5 L de pldstico

= Organizado por las Concejalias de Educacion y Juventud
Informacion e inscripciones en el Ayuntamiento de Valdeolmos-Alalpardo. C/ Alcald, 4 Alalpardo 916202153
~  Horario: Lunes a viernes de 8:30 a 14:30 h. ayuntamiento@alalpardo.org  www.valdeolmos-alalpardo.org




ACTIVIDAD EN FIN DE SEMANA: s r

Observacién ornitolégica Parque Regional

del Sureste - Lagunas de Velilla de San Antonio sabado
Incluye recorrido de interpretacion ambiental enfocado LLEVAR:
en las aves acudticas del Rio Jarama. ,'
Para jévenes v familias con nifos de Mds de 8 anos.  GREIES
Horario: 09:30 - 17:00 h. - Agua
SALIDA DESDE CONSULTORIO LOCAL ALALPARDO Ei®%elsllele

- Ropa

- Calzado

N comodo.
- Prismdticos

4 (si se tienen)
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~ ESTAS DOS ACTIVIDADES SE REALIZARAN EN AUTOBUS.
SE LLEVARAN A CABO TODAS LAS MEDIDAS HIGIENICO-SANITARIAS ESTABLECIDAS

-3 ACTIVIDAD EN FIN DE SEMANA:

Raquetas de nieve por la Sierra de

dom'!m Guadarrama: Consiste en realizar una ruta de

. senderismo jPero sobre la nieve! para ello utilizaremos
LLEVAR: .
raguetas de nieve.

- Mochila . " . ) -
- AQUA Para jovenes y meI|!OS con ninos de mas de 8 anos.
Quc Horario: 09:30 - 17:30 h.
: gggdg SALIDA DESDE CONSULTORIO LOCAL ALALPARDO
- Calzado , AQUELLOS
cémodo. T~ PARTICIPANTES
‘ INSCRITOS A LA
5<€ ACTIVIDAD
DEL DOMINGO 13
persona NO PODRAN
15 PLAZAS - — E REPETIR EL DIA

28 DE FEBRERO




