ACTIVIDADES
cultura’y deporteZ 6/7 /

ACTIVIDADES DESDE EL 1 DE SEPTIEMBRE 2026 AL 30 DE JULIO 2027




Aula

de pintura

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

1100
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Adultos
12:00

1300

17:00 A
1800 Pintura

Nifos

Pintura I

Adultos

1800
1900

Pintura
Nifos

1900
20100

2000
21:00

sl

PINTURA

Pintura Adultos: 49€/mes
Pintura Nifos: 45€/mes
INFORMACION Y CONTACTO:

656304402 INICIO 07/10/26

Aula de pintura: Calle Son Sebos’non 1 Alalpardo (Madrid)



Polideportivo

Juan Antonio Corbalan

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Clases Clases Clases Clases Clases
Grupales Grupales Grupales Gru'pales Grupales
PADEL PADEL PADEL PADEL PADEL
Clases Clases Clases Clases Clases
Crupales Grupales Crupales Crupales Crupales
PADEL PADEL PADEL PADEL PADEL
Clases Clases Clases Clases Clases
Grupales Grupales Grupales Grupales Grupales
TENIS TENIS TENIS TENIS TENIS
Clases Clases Clases Clases Clases
17:00
2300 Grupales Grupales Grupales Grupales Grupales
TENIS TENIS TENIS TENIS TENIS

ALVA CDE.

Escuela de Padel y Tenis: Matricula 15€

o L SABADO

inviemo
12:00
13:30
1000
11:30
verano

Escuela de
Ciclismo
Infantil

Padel Adultos 2h/semana: S0€/mes

Padel Adultos 3h/semana: 7 2€/mes

Padel Infantil 1,5h/2 dias a la semana: 38€/mes
Servicio de recogida: suplemento 5€

Clases particulares Padel: Bono 5 clases 100€ %

. >

=28 ESCUELA DE CICLISMO INFANTIL
Tenis Adultos 2/semanc: 44€/mes = VALDEOLMOS-ALALPARDO
Tenis Infantil 2h/semana: 35€/mes i [ onton junto a Bar Las Pistas
Servicio de recogida: suplemento 5€ N S Oloacios de 12:00 a 13:30 horas: 30€/mes
INFORMACION Y CONTACTO: s NFORMACION Y CONTACTO:
689057030 / 608058088 629334662
infocdealva@gmailcom INICIO 07/09/26 cicloroom@gmailcom  INICIO 10/10/26

clases de adiestramiento canino. INICIO OCTUBRE 2026

Bl nicresados contactar con Anfonio 673 09 18 24 achichoro@alalpardo.org

Polideportivo Juan Antonio Corbaldan: Calle Alcalg, 21 Alolpofdo



LUNES  MARTES  MERCOLES ~ JUEVES VIERNES

1700 Tenis desde 5 afos Tenis desde S aios
1800 Padel desde 1° primaria Padel desde 1° primaria

Minibasket Minibasket
17:00 Benjamin Benjamin
1800 Alevin Alevin
Infantil Infantil
1800 Cadete Cadete
1900 junior junior

Bonos de 10y 20 banos para empadronados: INICIO SEGUN
-De 12 a 18 anos: 25€ / 40€ CURSO ESCOLAR
-De 18 a 59 anos: 38,20€ / 63,75€

- Mayores de 60 anos y pensionistas: 15€ / 25€

- Personas con discapacidad reconocida hasta el 33%: 15€ / 25€

- Personas con discapacidad reconocida del 34% al 65%: 12€ / 20€

- Personass con discapacidad reconocida superios al 65%: Gratis para usuario y acompaiente |
Otras actividades acudticas, como matronatacion, natacion infantil y natacion adultos consultar
en el catdlogo del Colegio Arula.

COLEGIO ARULA

Tenis desde 5 anos: 31€/mes (pistas Deportivas Municipales)

Padel desde 1° primaria: 33€/mes (pistas Deportivas Municipales)

Minibasket 1°y 2° primaric: Empadronados 20€/mes (Colegio Arula)

Benjomin 3° y 4° primaric: Empadronados-Federados 33€/mes (Colegio Arula)
Benjamin 3° y 4° primaric: Empadronados-No Federados 23€/mes (Colegio Arula)
Alevin 5° y 6° primaria: Empadronados-Federados 33€/mes (Colegio Arula)

Alevin 5°y 6° primaria: Empadronados-No Federados 23€/mes (Colegio Arula)
Infantil 1°y 2° ESO: Empadronados-Federados 33€/mes (Colegio Arla)

Infantil 1°y 2° ESO: Empadronados-No Federados 23€/mes (Colegio Arula)
Cadete 3°y 4° ESO: Empadionados-Federados 42€/mes (Colegio Arula)
Cadete 3°y 4° ESO: Empadionados-No Federados 32€/mes (Colegio Arula)
Junior Bachillerato: Empadronados-Federados 42€/mes (Colegio Arla)
Junior Bachillerato: Empodronodos No Federados 32€/mes (Colegio Arula)
INFO ]

extraescolares@c U|(7©\OO!‘U\O.L,OFTW

Colegio Arula: C/ Alcala, 23 Alalpardo (Modrid).



Pistas de Padel

Valdeolmos

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Clases Clases Clases Clases Clases
Crupales GCrupales Grupales GCrupales Crupales
PADEL PADEL PADEL PADEL PADEL

1700
2300

ESCUELA DE PADEL
VALDEOLMOS-ALALPARDO

Prepadel 5-8 anos: desde 24€/mes 4 clases de 1 h
[l Podel iniciacion 8-13 anos: desde 26€/mes 4 clases de 1 h
Ml Padel ninos competicion: desde 30€/mes 4 clases de 1,5 h
Padel Senior segun nivel: desde 30€/mes 4 clases de 1 h
Padel Senior nivel medio-alto: desde 32€/mes 4 closes de 1,5 h
Clases senior particulares de 1 o 2 alumnos: desde 60€/mes 4 clases de 1 h
INFORMACION Y CONTACTO:
609238914 INICIO 14/09/26

Padel Pista 1: C/ Camino de la Fuente s/n Valdeolmos (Madrid)



Colegio

Ramon Linacero

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
}éig Hockey Patines Patinaie Artistico Hockey Patines Patinaje Artistico HOCk]e:l dl:oﬁnes
17:30 ” "
1830 Patinaje Artistico Patinaje Artistico

CLUB DEPORTIVO HOCKEY

Hockey Patines: 45€/mes + 15€/ano
pista exterior
INFORMACION Y CONTACTO:
620958215 INICIO 07/09/26
nserrano38@gmailcom

FRAIMOR SKATEDANCE

Judo: 23€/mes Patingje Artistico: 35€/mes
Aula de psicomotricidad pista exterior
INFORMACION Y CONTACTO: | INFORMACION Y CONTACTO:
916239261 INICIO 02/10/26 § 626380460 INICIO 15/09/26
fraimor@fraimorcom skatedance.20@gmailcom

B C4A A -

' Madrid

CEIP Ramén Linacero: Calle Alcala, 27 Alalpardo ( )

-



Teatro
Sara Baras

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
17:30 Danza Doaa
1830 Nifios Nifios
Guitarra
Flamenca 1 ]
21:00
22:00

"ASOCIACION ROCIERA |44 .
VILLA DE VALDEOLMOS -
Escuela de Flamenco: 33€/mes PAULA GUEMEZ

Cuitarra Flamenca: 43€/mes Danzay Mas: 34€/mes

INFORMACION Y CONTACTO: Danza Ninos: 26€/mes
646209979 - 608390077 INFORMACION Y CONTACTO:

asociacionrocieravaldeclmos@gmailcom 630424734

Teatro Sara Baras: Calle Olivar, 1 Valdeolmos (Madrid)



Salén
de los Arcos

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

9:30 Pilates Pilates Pilates
10:30 manana manana mafana
10:30 . )

17:30 Zumba
1830

19:00

Fitboxing

e

Inscripciones del 1 al 14 de septiembre, excepto viernes, sdbados y domingos, en la Sede de Valami.
C/ San Sebastian, 1 - 1° planta

Fitboxing

2000

Kundalini
20700 Yoga
21.00

21.00

! Pilates tarde 4
22:00

Pilates tarde 4

VALAMI

Matricula obligatoria: 30€/curso
Baile Cold: 22€/mes

Zumba: 15€/mes

Pilates Manana: 33€/mes
Pilates tarde 4: 40€/mes
Kundalini Yoga: 25€/mes
Fitboxing: 22€/mes
INFORMACION Y CONTACTO:
699137123/ 620934240
asociacionvalami@gmail.com
INICIO 15/09/26

k p: 'I -

Salén de Ios Arcos: C/ Cno. del Casar de Talamanca, 44 Alalpcrdo (Modrld)




Aula
de Actividades

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Cross Cross Cross Cross
Trainig Trainig Trainig Trainig

Cross Cross Cross Cross

1930 Trainig Trainig Trainig Trainig

19:45 Cross Cross Cross Cross

20:45 Trainig Trainig Trainig Trainig
CROSS TRAINING

1 dia 25€/mes, 2 dias 30€/mes,

3 dias 35€/mes y 4 dias 40€/mes
INFORMACION' Y CONTACTO:
654376909 INICIO 01/09/26

Aula de Achwdodes Colle de la Froguo l VoIdeoImos(Modnd)

| e



Casa de Cu\’rurc:
Aldlpardo &

Teatro, Sala Al-Artis y Aula plonta Primera W e LS di

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

&30 Global Global Global Global
9.30 Training Training Training Training
9:30 Global Global Global Global
10:30 Training Training Training Training
Deporte y salud Deporte y salud Deporte y salud Deporte y salud
}O ig para mayores para mayores para mayores para mayores
- (+65 arios) (+65 afios) (+65 afos) (+65 afos)
1800 Global Global Global Global
1900 Training Training Training Training
19:00 Global Global Global Global
2000 Training Training Training Training
2000 Global Global Clobal Clobal
21.00 Training Training Training Training
2100 Global Global Global Global
22:00 Training Training Training Training
1600 Punto y
1800 Ganchillo
1800 Punto y
2000 Ganchillo
Coro
18:30 Infantil
19:30 Sala Al-Artis
Coro
19:30
2100 Adultos

Sala Al-Artis

ALBERTO GARCIA

Deporte y salud para
mayores: Cratuito

Clobal Training: 40€/mes
INFORMACION Y CONTACTO:
En el teatro los dias de

CORO MUNICIPAL
Coro infantil: Gratuito TEJEDORAS DEL PAEQUE
Purﬁo y Ganchillo: 50€/mes

Y CONTACTC:
Au\o l' Plonta INICIO 14/09/26

Coro adultos: Gratuito
INFORMACION Y CONTACTO:
En la Sala Al-Aris los dias de

actividod  INICIO 07/09/26 | octividad INICIO 24/09/26 649713890/ 636722551

Casa de Cultura de Alalpardo: Calle Ejidos, 8-10 Alalpardo (Madrid)




Pabellén
Juan Antonio corbalén

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Multideporte Gimnasia Ritmica FMlEEpeiE Gimnasia Ritmica
Top Dance Top Dance

16:30
17:30

1800 Entrenamiento Funcional Entrenamiento Funcional
1900 Baloncesto
Valdeolmos-Alalpardo
Capoeira Club de Veteranos
1900 Pilates Tarde 1 Pilates Tarde 1 (+ 16 afos)
20:00
2000 Pilates Tarde 2 Pilates Tarde 2
21.00
Baloncesto Baloncesto
21.00 Veteranos Pilates Tarde 3 Veteranos Pilates Tarde 3
22:00 Asociacion Asociacion
Recreativa Recreativa

Deportiva Deportiva
22:00 Miraval Miraval
2300

Inscripciones del 1 al 14 de septiembre,
excepto viernes, sbados y domingos,
en la Sede de Valami.

C/ San Sebastian, 1 - 1° planta

VALAMI

Matricula obligatoria: 30€/curso
Enfrenamiento Funcional: 2 2€/mes
Pilates tarde 1: 22€/mes
Pilates tarde 2: 22€/mes
Pilates tarde 3: 22€/mes
INFORMACION Y CONTACTO:

699137123/ 620934240 Multideporte: 25€/mes
asociacionvalomi@gmailcom Top Dance: 25€/mes
INICIO 15/09/26 Cimnasia Ritmica: 25€/mes
INFORMACION' Y CONTACTO:
687944298 / 605036359
cgra.alalpardo@gmailcom
INICIO 01/10/26

ASOCIACION RECREATIVA
DEPORTIVA MIRAVAL

Baloncesto Veteranos: Solo para
empadronados. Cratuito

INFORMACION Y CONTACTO:
En el pabellon los dias de
actividad INICIO 03/09/26

BALONCESTO
VALDEOLMOS-ALALPARDO
CLUB DE VETERANOS

Baloncesto Veteranos: Solo para
empadronados. Cratuito

INFORMACION Y CONTACTO:

CAPOEIRA ALALPARDO

Capoeira: Solo para empadronados
Cratuito
INFORMACION Y CONTACTO:
En el pabellon los dias de

15:30 - 16:30 h DE LV 50&/mes

En el pabellon los dias de
actividad INICIO 18/09/26

Pabellén Juan Antonio Corbalan: Calle Alcala, 27 Alalpardo (Madrid)

actividad INICIO 02/09/26

15:30 - 16:30 h DE LV 50&/mes




INFORMACION MUNICIPAL

WHATSAPP

618 055 360

NOMBRE Y APELLIDOS,
LISTA DE DIFUSION

INFORMACION MUNICIPAL.

ESTE SERVICIO DE WHATSAPP SE UTILIZARA EXCLUSIVAMENTE PARA ENVIO DE LA
INFORMACION MUNICIPAL DEL AYUNTAMIENTO DE VALDEOLMOS-ALALPARDO,
NO SE ATENDERAN RESPUESTAS DESDE EL MISMO.



